
「起業ファーストステップ2024」
－夢中になれることで、あなたも主人公に！－

起業に興味がある方必見！
参加無料で、起業への一歩を踏み出すヒントが満載のイベント開催。

2025年2月19日、ぜひご参加ください！

起業に興味がある方を応援する「起業ファーストステップ2024」を2025年2月19日（水）に大阪市
の中小企業支援拠点「大阪産業創造館」にて開催します。「起業に興味があるが、何から始めればい
いのかわからない」「起業に向けて情報を集めたい」という方にぴったりのイベントです。

事業を大きく成長させた起業家の基調講演やリアルな体験談、起業のヒントが得られるセミナーや
相談ブースの設置など、起業・創業時に直面する専門知識やノウハウ不足、資金調達の課題を乗り越
えるためのサポートを提供します。中小企業庁の調査によれば、起業・創業期にはこれら課題解決の
ために相談できる支援者の存在が重要とされています(※)。
このイベントで新たな一歩を踏み出す知識を得て、起業の夢を実現に近づけましょう。

※出典：中小企業庁『2023年版中小企業白書』https://www.chusho.meti.go.jp/pam-
flet/hakusyo/2023/chusho/b2_2_2.html

【開催概要】
イベント名称 ：起業ファーストステップ2024
開催期間 ：2025年2月19日（水）　17：30～21：00（受付開始：17：00）
開催場所 ：大阪産業創造館4階 イベントホール
　　　　　　　（〒541‐0053　大阪府大阪市中央区本町１－4－5）
詳細ページ　：https://www.sansokan.jp/events/eve_detail.san?H_A_NO=45467
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国内・海外合わせて多数の店舗を展開し、今や一大カレーショップチェーンであるカレーハウスCoCo
壱番屋、通称「ココイチ」。その原点は、創業者の宗次氏が夫婦で営んでいた小さな喫茶店にあります。
宗次氏はそこで接客業という「夢中になれること」を見つけ、よりお客さまを喜ばせるサービスと、お店
づくりをめざして奮闘します。その結果、「ココイチ」は創業以来、増収増益を続け、上場も果たしました。
本講演では、宗次氏に起業家・経営者としての経験談を交えながら、目標を達成するために必要な考え
方をお話しいただきます。起業に向けてヒントを見つけたいという方はぜひお聞き逃しなく！

●〈基調講演〉『カレーハウスCoCo壱番屋』創業者が語る！目標を追い続ければ、奇跡は起きる！

■登壇者：カレーハウスCoCo壱番屋　創業者　宗次　德二 氏
宗次氏オフィシャルページ：https://www.munetsugu.jp/
CoCo壱番屋：https://www.ichibanya.co.jp/
1948年石川県生まれ。大手企業を経て、不動産業から飲食業へ転身し、1978年に「カレーハウスCoCo壱番屋」
を創業。現場主義を貫き、会社を日本有数のカレーチェーンに成長させた。現在はNPO活動やクラシック音楽普
及にも尽力。2020年、2023年、2024年に紺綬褒章を受章。著書や受賞歴も多数。

「夢中になれること」を仕事にした2人の女性起業家による特別なトークセッション！ 
クラシックバレエから衣装制作に進み、ついにパリコレデビューを果たした「Jardin des Costumes」
代表の木村章子氏と、幼少期からデザイナーをめざし、ジュエリー業界でのキャリアを経て「Merci 
Bracelet Jewelry」を立ち上げた代表の隅田あすか氏が登壇します。

●＜先輩起業家によるトークセッション＞「夢中になれることから始まった」私たちの企業の軌跡

■先輩起業家：Jardin des Costumes　代表　木村　章子 氏
バレエ衣装のオーダーメイド・衣装制作講座を運営
https://jardin-des-costumes.com/
1974年大阪府生まれ。26年間大手通信販売会社で企画職に従事し、バレ
エ衣装製作を独学で開始。2021年に衣装製作講座をスタートし、2023年
には関西発のバレエ衣装ブランドとしてパリコレにデビュー。バレエ界への
貢献をめざし、講師業や他ジャンルとのコラボを行っている。



ファシリテーターは、テレビ・ラジオの経済記者としての経験を持つ「グッドニュース情報発信塾」塾長の
大谷邦郎氏。起業の決断や情熱について深掘りし、彼女たちが起業を決断した瞬間や、仕事への情熱が
人生をどう変えたか、リアルな体験談を聞ける貴重な機会です。本音トークから、起業に役立つヒントや
大きな刺激を受け取れること間違いなし！どうぞこの機会をお見逃しなく。

「起業に興味があるが、どんなビジネスを始めればよいかわからない」「アイデアはあるけれど形にで
きるか自信が無い」。そんな悩みをお持ちの方にオススメのセミナーです。本セミナーでは、起業にあ
たってまずはここから取り組んでほしい基本的な起業アイデア発想法を学べます。
発想の基本的なセオリーを身につけて、納得性が高いアイデアを効率的に生み出し、自信を持って起
業へ踏み出しましょう！

〈セミナー〉まずはここから！起業アイデアの「タネ」の探し方

■講師：大西　森 氏

大阪産業創造館　経営相談室　スタッフコンサルタント　
中小企業診断士
システム監査技術者（情報処理）

■先輩起業家：Merci Bracelet Jewelry　代表　隅田　あすか 氏
天然石ジュエリーのデザインおよび販売
https://mmmercimerci.official.ec/
Merci Bracelet Jewelry（メルシーブレスレットジュエリー）代表
幼少期からデザイナーの夢を持ち、宝飾店や大手メーカーでキャリアを積
む。帰国後は百貨店でのオーダージュエリー相談イベントを開催し、多くの
顧客に対応。ジュエリーを通じて人々のウェルビーイング向上をサポートす
ることをめざす。

■ファシリテーター：大谷　邦郎 氏
グッドニュース情報発信塾　塾長　
追手門学院大学「上方文化笑学センター」 客員研究員
https://communication-juku.jimdofree.com/
1961年大阪生まれ。MBSに入社後、テレビ・ラジオの経済記者として活動
し、報道部長や宣伝部長も歴任。2016年に独立し、企業や大学で「情報発
信」や「危機管理広報」に関するセミナーやコンサルティングを行う。著書に『
関西唯の人 ～仕事を楽しむ人図鑑』な



●本件・取材に関するお問合せ先

大阪産業創造館　担当／中尾

TEL：06-6264-9855

MAIL：sougyo@sansokan.jp

■産創館　経営相談室
「まだ、漠然としていて、どこから相談したらいいか分からない」
「相談内容が多岐にわたっていて、整理ができていない」
起業時は、一度に色んな分野での悩みや不安があるのは当然。起業に関することならなんでもお受け
します。

 ■日本政策金融公庫
地域の身近な金融機関として、小規模事業者・創業企業の皆さまへの事業資金融資などを行っていま
す。

※各相談ブースは、当日会場にて17：00より受付します。
先着順で受け付けしますので、相談までお待ちいただくことがあります。
※相談時間は一組につき約30分です。

●起業に関するお悩みや事業資金について気軽に相談ができる無料相談ブースも同時開催！ 


